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Derecho humano a la salud. La asistencia médica y el
tratamiento a los pacientes usuarios de alguna instituciéon
que integre el sistema nacional de salud, deben
garantizarse de forma oportuna, permanente y constante.

Decima Epoca. Registro 2022890 Primera Sala
Semanario Judicial de la Federacién 26 de marzo de 2021
la. X111/2021 (10a.)

Hechos: Una persona promovié juicio de amparo indirecto en contra de la
omision de un Hospital Regional del Instituto Mexicano del Seguro Social
(IMSS) de entregarle oportunamente el medicamento que requiere para el control
de la enfermedad que padece.

Criterio juridico: La Primera Sala de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion
determina que las autoridades del Estado que se encuentren directamente
obligadas a garantizar el derecho humano a la salud deben brindar asistencia
médica y tratamiento a sus pacientes usuarios de forma oportuna, permanente y
constante; este ultimo, ademas, debe ser entregado tomando en cuenta su estado
de salud, asi como sus requerimientos médicos y clinicos, tomando particular
importancia cuando se trata de padecimientos en los que el éxito del tratamiento
dependa, principalmente, del 6ptimo cumplimiento en la toma de medicamentos,
es decir, en aquellos casos en los que la adherencia deficiente al tratamiento sea
determinante para la progresién de la enfermedad.

Justificacion: Ello, pues la lucha contra las enfermedades, en términos amplios,
representa la practica de esfuerzos individuales y colectivos del Estado para
facilitar la creacion de condiciones que aseguren a las personas asistencia y
servicios médicos, lo cual no se limita al acceso igual y oportuno a los servicios
de salud basicos preventivos, curativos y de rehabilitacion, sino también al
tratamiento apropiado de enfermedades, afecciones, lesiones y discapacidades.
Esto como parte del estandar



de proteccion del derecho humano a la salud, reconocido en los articulos 4o.,
parrafo cuarto, de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, 25
de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, 12 del Pacto
Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales, 5 de la
Convencion Internacional sobre la Eliminacién de todas las Formas de
Discriminacion Racial, 11y 12 de la Convencidn sobre la Eliminacion de todas
las formas de Discriminacion contra la Mujer y 24 de la Convencion sobre los
Derechos del Nifio.







